
 

e-ISSN:2582-7219 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

       INTERNATIONAL JOURNAL OF  

          MULTIDISCIPLINARY RESEARCH 
 

       IN SCIENCE, ENGINEERING AND TECHNOLOGY 
 
 
 

Volume 5, Issue 9, September 2022   
 
 
 
 
 
 
 

 

Impact Factor: 7.54  
 
 
 
 
 
 
 
 

6381 907 438    6381 907 438  ijmrset@gmail.com @ www.ijmrset.com 



International Journal of Multidisciplinary Research in Science, Engineering and Technology (IJMRSET) 

                        | ISSN: 2582-7219 | www.ijmrset.com | Impact Factor: 7.54| Monthly, Peer Reviewed & Referred Journal| 

| Volume 5, Issue 9, September 2022 | 

| DOI:10.15680/IJMRSET.2022.0509027| 

IJMRSET © 2022                                                     |     An ISO 9001:2008 Certified Journal   |                                                 2110 

 

 

 

रूसो के सामान्य इच्छा के ससद्ाांत का 
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साराांश: प्रसु्तत शोध “रूसो के सामान्य इच्छा के ससद्ाांत का आलोचनात्मक अध्ययन” सिषय पर आधाररत है।रूसो अठारहि ां 
शताब्द  के महान राजन सतक सचांतक थे, सजन्ोांने आधुसनक राजन सतक सचांतन को नई सिशा प्रिान क । उनका सामान्य इच्छा का 
ससद्ाांत लोकतांत्र, जनसत्ता तथा नागररक स्वतांत्रता क  अिधारणाओां का प्रमुख आधार माना जाता है। रूसो के अनुसार राज्य क  
िास्तसिक शक्ति जनता में सनसहत होत  है तथा सामान्य इच्छा समू्पणण समाज के सामूसहक सहत का प्रसतसनसधत्व करत  है। 

 

इस शोध में सामान्य इच्छा क  अिधारणा, उसक  सिशेषताओां तथा उसके राजन सतक महत्त्व का सिसृ्तत अध्ययन सकया गया है। रूसो 
ने व्यक्तिगत सहतोां से ऊपर उठकर लोककल्याण को सिोच्च स्थान सिया तथा यह प्रसतपासित सकया सक राज्य का उदे्दश्य समस्त 

नागररकोां के सहतोां क  रक्षा करना होना चासहए। उनके ससद्ाांत ने आधुसनक लोकतांत्र, जनसत्ता तथा समानता क  अिधारणाओां को 
गहराई से प्रभासित सकया। 

 

शोध में सामान्य इच्छा ससद्ाांत क  आलोचनात्मक सम क्षा भ  प्रसु्तत क  गई है। अनेक सिद्वानोां ने इस ससद्ाांत को अस्पष्ट एिां 
अव्यािहाररक बताया है। कुछ आलोचकोां के अनुसार सामान्य इच्छा के नाम पर सनरां कुश शासन क  सांभािना उत्पन्न हो सकत  है 

तथा व्यक्तिगत स्वतांत्रता प्रभासित हो सकत  है। इसके असतररि बहुमत के अत्याचार एिां व्यिहाररक कसठनाइयोां क  भ  चचाण क  
गई है। 

 

ितणमान लोकताांसत्रक व्यिस्था में जनमत, नागररक सहभासगता तथा लोककल्याणकार  राज्य क  अिधारणाओां में रूसो के सिचारोां क  
प्रासांसगकता स्पष्ट रूप से सिखाई िेत  है। यद्यसप उनके ससद्ाांत में कुछ स माएँ हैं, सिर भ  आधुसनक राजन सतक सचांतन में उनका 
महत्त्वपूणण स्थान है। यह शोध रूसो के सामान्य इच्छा ससद्ाांत क  उपयोसगता, स माओां तथा आधुसनक राजन सत पर उसके प्रभाि का 
समग्र अध्ययन प्रसु्तत करता है। 

 

मुख्य शब्द: रूसो, सामान्य इच्छा, जनसत्ता, लोकतांत्र, स्वतांत्रता, समानता, लोककल्याण, राज्य, नागररकता, राजन सतक सचांतन 

 

I. प्रस्तावना 
 

राजन सत सिज्ञान मानि समाज, राज्य, शासन तथा सत्ता से सांबांसधत अध्ययन का महत्त्वपूणण सिषय है। प्राच न एिां आधुसनक काल में 
अनेक सिचारकोां ने राज्य एिां समाज क  व्यिस्था को समझाने का प्रयास सकया, सजनमें रूसो का स्थान अत्यांत महत्त्वपूणण है।रूसो ने 

अपने राजन सतक सिचारोां के माध्यम से आधुसनक लोकतांत्र, जनसत्ता तथा स्वतांत्रता क  अिधारणाओां को नई सिशा प्रिान क । उनका 
सामान्य इच्छा का ससद्ाांत राजन सत सिज्ञान क  एक अत्यांत प्रभािशाल  एिां चसचणत अिधारणा माना जाता है। 

 

रूसो के अनुसार राज्य क  िास्तसिक शक्ति जनता में सनसहत होत  है तथा जनता क  सामूसहक इच्छा ह  सामान्य इच्छा कहलात  है। 

यह सामान्य इच्छा व्यक्तिगत स्वाथों से ऊपर उठकर समाज के समस्त लोगोां के कल्याण का प्रसतसनसधत्व करत  है। रूसो का मानना 
था सक कानून एिां शासन व्यिस्था का आधार सामान्य इच्छा होना चासहए, क्ोांसक यह  जनता के िास्तसिक सहतोां को व्यि करत  है। 

 

सामान्य इच्छा का ससद्ाांत लोकतांत्र एिां जनसत्ता क  भािना को सुदृढ़ करता है। इस ससद्ाांत में नागररकोां क  समानता, स्वतांत्रता तथा 
सामूसहक उत्तरिासयत्व पर सिशेष बल सिया गया है। रूसो ने यह प्रसतपासित सकया सक प्रते्यक नागररक को राज्य के सनमाणण एिां शासन 

में भाग लेने का असधकार होना चासहए। इस  कारण उनके सिचारोां का प्रभाि आधुसनक लोकताांसत्रक व्यिस्थाओां तथा जनआांिोलनोां 
पर स्पष्ट रूप से सिखाई िेता है। 
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यद्यसप रूसो के सामान्य इच्छा ससद्ाांत को अत्यांत महत्त्वपूणण माना जाता है, सिर भ  इसक  अनेक आलोचनाएँ भ  क  गई हैं। कुछ 

सिद्वानोां ने इसे अस्पष्ट एिां अव्यािहाररक बताया है, जबसक कुछ के अनुसार सामान्य इच्छा के नाम पर सनरां कुश शासन क  सांभािना 
उत्पन्न हो सकत  है। इसके असतररि व्यक्तिगत स्वतांत्रता तथा बहुमत के अत्याचार से सांबांसधत प्रश्न भ  इस ससद्ाांत के सांिभण में उठाए 

गए हैं। 

 

प्रसु्तत शोध का उदे्दश्य रूसो के सामान्य इच्छा ससद्ाांत का आलोचनात्मक अध्ययन करना है। इस अध्ययन में सामान्य इच्छा क  
अिधारणा, उसक  सिशेषताओां, राजन सतक महत्त्व, आलोचनाओां तथा ितणमान समय में उसक  प्रासांसगकता का सिसृ्तत सिशे्लषण 

सकया जाएगा। साथ ह  यह समझने का प्रयास सकया जाएगा सक आधुसनक राजन सतक सचांतन एिां लोकताांसत्रक व्यिस्थाओां पर रूसो 
के सिचारोां का क्ा प्रभाि पडा है। इस प्रकार रूसो का सामान्य इच्छा ससद्ाांत राजन सत सिज्ञान क  एक महत्त्वपूणण अिधारणा है, 

सजसने लोकतांत्र, जनसत्ता एिां लोककल्याण क  सिचारधारा को गहराई से प्रभासित सकया तथा आधुसनक राजन सतक सचांतन को नई 

सिशा प्रिान क । 

 

II. रूसो का जीवन एवां राजनीसतक पृष्ठभूसम 

 

रूसो अठारहि ां शताब्द  के महान राजन सतक िाशणसनक एिां सिचारक थे। उनका जन्म सन् १७१२ में सजनेिा नगर में हुआ था। 

बाल्यकाल में ह  उनक  माता का सनधन हो गया, सजसके कारण उनका ज िन अनेक कसठनाइयोां से भरा रहा। प्रारक्तिक ज िन में 
उन्ोांने सिसभन्न स्थानोां क  यात्राएँ क ां तथा समाज क  िास्तसिक पररक्तस्थसतयोां का सनकट से अध्ययन सकया। इन अनुभिोां का उनके 

राजन सतक एिां सामासजक सचांतन पर गहरा प्रभाि पडा। 

 

रूसो का ज िन उस समय व्यत त हुआ जब यूरोप में सामासजक असमानता, राजाओां क  सनरां कुशता तथा जनता के शोषण क  क्तस्थसत 

सिद्यमान थ । समाज में िगणभेि अत्यसधक बढ़ चुका था तथा सामान्य जनता को राजन सतक असधकार प्राप्त नह ां थे। शासन व्यिस्था 
पर राजा एिां सामांत िगण का पूणण सनयांत्रण था। ऐस  पररक्तस्थसतयोां में रूसो ने स्वतांत्रता, समानता तथा जनसत्ता के पक्ष में अपने सिचार 

प्रसु्तत सकए। 

 

रूसो का मानना था सक मानि स्वभाि से स्वतांत्र एिां सरल होता है, सकनु्त समाज एिां असमान व्यिस्थाएँ उसे भ्रष्ट बना िेत  हैं। उन्ोांने 

सामासजक असमानता एिां अन्याय का सिरोध सकया तथा यह प्रसतपासित सकया सक राज्य का सनमाणण जनता के कल्याण के सलए होना 
चासहए। उनके सिचारोां में स्वतांत्रता एिां समानता को सिोच्च स्थान प्राप्त था। 

 

रूसो क  प्रमुख कृसतयोां में “सामासजक सांसििा”, “असमानता क  उत्पसत्त पर सनबांध” तथा “मानि सशक्षा” सिशेष रूप से उले्लखन य 

हैं। इन ग्रांथोां में उन्ोांने राज्य, समाज, स्वतांत्रता तथा सामान्य इच्छा सांबांध  सिचारोां का सिस्तारपूिणक िणणन सकया। सिशेष रूप से 

“सामासजक सांसििा” में प्रसु्तत सामान्य इच्छा का ससद्ाांत राजन सत सिज्ञान क  एक महत्त्वपूणण अिधारणा माना जाता है। 

 

रूसो के सिचारोां का प्रभाि तत्काल न समाज एिां राजन सत पर अत्यांत व्यापक रूप से पडा। उनके सिचारोां ने जनता में स्वतांत्रता एिां 
असधकारोां के प्रसत जागरूकता उत्पन्न क । फ्ाांस क  राज्य क्ाांसत पर भ  उनके सिचारोां का गहरा प्रभाि माना जाता है। स्वतांत्रता, 
समानता तथा बांधुत्व क  भािना को सुदृढ़ करने में रूसो क  महत्त्वपूणण भूसमका रह । 

 

रूसो ने राजन सत को जनसहत एिां नैसतकता से जोडते हुए यह प्रसतपासित सकया सक राज्य क  िास्तसिक शक्ति जनता में सनसहत होत  
है। उन्ोांने शासन को जनता क  इच्छा के अध न रखने पर बल सिया तथा सामान्य इच्छा को राज्य का आधार माना। 

 

III. सामान्य इच्छा का ससद्ाांत 

 

रूसो के राजन सतक सचांतन में सामान्य इच्छा का ससद्ाांत अत्यांत महत्त्वपूणण स्थान रखता है। यह ससद्ाांत उनक  प्रससद् कृसत “सामासजक 

सांसििा” का मुख्य आधार है। रूसो के अनुसार राज्य क  िास्तसिक शक्ति जनता में सनसहत होत  है तथा जनता क  सामूसहक इच्छा 
ह  सामान्य इच्छा कहलात  है। सामान्य इच्छा का उदे्दश्य समू्पणण समाज के कल्याण क  प्राक्तप्त करना होता है। यह सकस  व्यक्ति, िगण 
अथिा समूह के स्वाथण का प्रसतसनसधत्व नह ां करत , बक्ति समस्त नागररकोां के सहतोां क  रक्षा करत  है। 

 

रूसो ने सामान्य इच्छा को लोककल्याण क  भािना से जोडते हुए कहा सक प्रते्यक नागररक को अपने व्यक्तिगत स्वाथण से ऊपर 

उठकर समाज के व्यापक सहत के बारे में सिचार करना चासहए। जब नागररक सामूसहक सहत को ध्यान में रखकर अपन  इच्छा व्यि 
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करते हैं, तब सामान्य इच्छा का सनमाणण होता है। इस प्रकार सामान्य इच्छा समू्पणण समाज क  नैसतक एिां सामूसहक चेतना का प्रत क 

मान  जात  है। 

 

सामान्य इच्छा का अर्थ 
सामान्य इच्छा से आशय ऐस  सामूसहक इच्छा से है जो समाज के सभ  लोगोां के सामान्य सहतोां का प्रसतसनसधत्व करे। यह व्यक्तिगत 

इच्छाओां का केिल योग नह ां है, बक्ति उन इच्छाओां का िह शुद् रूप है जो लोककल्याण पर आधाररत हो। सामान्य इच्छा सिैि 

समाज के व्यापक सहत को प्राथसमकता िेत  है। 

 

सामान्य इच्छा की सवशेषताएँ 

सामान्य इच्छा क  अनेक सिशेषताएँ हैं। यह लोककल्याण पर आधाररत होत  है तथा समाज के सभ  लोगोां के सहतोां क  रक्षा करत  है। 

सामान्य इच्छा में समानता एिां न्याय क  भािना सनसहत रहत  है। यह स्थाय  एिां नैसतक स्वरूप क  होत  है तथा सकस  सिशेष िगण के 

सहत का समथणन नह ां करत । सामान्य इच्छा राज्य क  सिोच्च शक्ति मान  जात  है और कानून का आधार भ  इस  को माना जाता है। 

 

सामान्य इच्छा एवां व्यक्तिगत इच्छा में अांतर 

रूसो ने सामान्य इच्छा एिां व्यक्तिगत इच्छा के ब च स्पष्ट अांतर सकया है। व्यक्तिगत इच्छा व्यक्ति के सनज  सहतोां एिां स्वाथों से सांबांसधत 

होत  है, जबसक सामान्य इच्छा समू्पणण समाज के कल्याण को ध्यान में रखत  है। व्यक्तिगत इच्छा स समत एिां स्वाथणपूणण हो सकत  है, 

सकनु्त सामान्य इच्छा व्यापक एिां लोकसहतकार  होत  है। 

 

सामान्य इच्छा एवां सामूसिक इच्छा का सांबांध 

रूसो ने सामान्य इच्छा एिां सामूसहक इच्छा को अलग-अलग माना है। सामूसहक इच्छा अनेक व्यक्तियोां क  इच्छाओां का साधारण योग 

हो सकत  है, सजसमें व्यक्तिगत स्वाथण भ  सक्तिसलत हो सकते हैं। इसके सिपर त सामान्य इच्छा केिल लोककल्याण एिां सामासजक 

सहतोां पर आधाररत होत  है। इससलए सामान्य इच्छा को असधक शे्रष्ठ एिां नैसतक माना गया है। 

 

सामान्य इच्छा का आधार 

सामान्य इच्छा का आधार समानता, स्वतांत्रता तथा जनसत्ता क  भािना है। रूसो का मानना था सक सभ  नागररक राज्य के समान 

सिस्य हैं और प्रते्यक व्यक्ति को शासन सनमाणण में भाग लेने का असधकार प्राप्त होना चासहए। इस  कारण सामान्य इच्छा लोकतांत्र एिां 
जनसत्ता क  अिधारणा का आधार बनत  है। 

इस प्रकार रूसो का सामान्य इच्छा का ससद्ाांत जनता क  सिोच्चता, समानता तथा लोककल्याण पर आधाररत एक महत्त्वपूणण 
राजन सतक ससद्ाांत है। इस ससद्ाांत ने आधुसनक लोकतांत्र एिां जनसत्ता क  अिधारणाओां को गहराई से प्रभासित सकया है। 

 

रूसो के सामान्य इच्छा ससद्ाांत के प्रमुख तत्व 

रूसो का सामान्य इच्छा का ससद्ाांत अनेक महत्त्वपूणण तत्वोां पर आधाररत है। इन तत्वोां के माध्यम से उन्ोांने राज्य, समाज तथा 
नागररकोां के पारस्पररक सांबांधोां को स्पष्ट सकया। सामान्य इच्छा का उदे्दश्य केिल शासन व्यिस्था स्थासपत करना नह ां, बक्ति समाज 

में समानता, स्वतांत्रता तथा लोककल्याण क  स्थापना करना है। 

 

जनसत्ता की अवधारणा 
रूसो के अनुसार राज्य क  िास्तसिक शक्ति जनता में सनसहत होत  है। जनता ह  राज्य क  सिोच्च सत्ता है तथा शासन को जनता क  
इच्छा के अनुसार कायण करना चासहए। उन्ोांने यह प्रसतपासित सकया सक सकस  राजा अथिा शासक को जनता से ऊपर नह ां माना जा 
सकता। सामान्य इच्छा जनता क  सामूसहक शक्ति का प्रत क है और यह  राज्य का िास्तसिक आधार है। 

 

समानता का ससद्ाांत 

रूसो ने समाज में समानता को अत्यांत महत्त्वपूणण माना। उनके अनुसार सभ  नागररक राज्य के समक्ष समान हैं तथा प्रते्यक व्यक्ति 

को समान असधकार प्राप्त होने चासहए। सामान्य इच्छा का उदे्दश्य समाज में सकस  प्रकार के अन्याय एिां भेिभाि को समाप्त करना 
है। इस  कारण उनके सिचार आधुसनक लोकताांसत्रक व्यिस्थाओां में समानता क  भािना को सुदृढ़ करते हैं। 

 

स्वतांत्रता की भावना 
रूसो स्वतांत्रता को मानि का प्राकृसतक असधकार मानते थे। उनका सिचार था सक राज्य क  व्यिस्था ऐस  होन  चासहए सजसमें व्यक्ति 

क  स्वतांत्रता सुरसक्षत रहे। सामान्य इच्छा व्यक्ति को अनुशासन एिां कानून के माध्यम से ऐस  स्वतांत्रता प्रिान करत  है जो समाज के 
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सहत के अनुकूल हो। इस प्रकार स्वतांत्रता एिां सामासजक व्यिस्था के ब च सांतुलन स्थासपत करने का प्रयास उनके ससद्ाांत में सिखाई 

िेता है। 

 

कानून एवां सामान्य इच्छा 
रूसो के अनुसार कानून सामान्य इच्छा क  असभव्यक्ति है। कानून का सनमाणण जनता के सामूसहक सहत को ध्यान में रखकर होना 
चासहए। यसि कानून सामान्य इच्छा पर आधाररत होगा, तो िह न्यायपूणण एिां लोकसहतकार  होगा। उन्ोांने कानून को राज्य क  क्तस्थरता 
एिां न्याय व्यिस्था का प्रमुख आधार माना। 

 

राज्य एवां नागररक सांबांध 

रूसो ने राज्य एिां नागररकोां के सांबांध को अत्यांत महत्त्वपूणण माना। उनके अनुसार राज्य नागररकोां के कल्याण के सलए अक्तस्तत्व में 
आता है और नागररकोां का कतणव्य है सक िे सामान्य इच्छा का पालन करें। राज्य एिां नागररकोां के मध्य सहयोग एिां उत्तरिासयत्व क  
भािना ह  समाज को सुदृढ़ बनात  है। 

 

नैसतक आधार 

रूसो के सामान्य इच्छा ससद्ाांत का आधार केिल राजन सतक नह ां, बक्ति नैसतक भ  है। उन्ोांने राजन सत को नैसतकता से जोडते हुए 

कहा सक नागररकोां को अपने व्यक्तिगत स्वाथों से ऊपर उठकर समाज के व्यापक सहत के बारे में सिचार करना चासहए। सामान्य 

इच्छा समाज में नैसतक एकता एिां सामूसहक उत्तरिासयत्व क  भािना को सिकससत करत  है। 

 

लोककल्याण की भावना 
सामान्य इच्छा का प्रमुख उदे्दश्य लोककल्याण क  स्थापना करना है। यह समू्पणण समाज के सहतोां क  रक्षा करत  है तथा सामासजक 

न्याय एिां सामूसहक सुख को बढ़ािा िेत  है। रूसो का मानना था सक राज्य का िास्तसिक उदे्दश्य जनता के ज िन को सुरसक्षत, न्यायपूणण 
एिां सुख  बनाना है। 

इस प्रकार रूसो के सामान्य इच्छा ससद्ाांत के प्रमुख तत्व जनसत्ता, समानता, स्वतांत्रता, कानून, नैसतकता तथा लोककल्याण पर 

आधाररत हैं। इन तत्वोां ने आधुसनक लोकतांत्र एिां जनकल्याणकार  राज्य क  अिधारणाओां को गहराई से प्रभासित सकया है। 

 

सामान्य इच्छा ससद्ाांत का राजनीसतक मित्त्व 

रूसो का सामान्य इच्छा का ससद्ाांत राजन सत सिज्ञान में अत्यांत महत्त्वपूणण माना जाता है। इस ससद्ाांत ने आधुसनक लोकतांत्र, जनसत्ता, 
समानता तथा लोककल्याणकार  राज्य क  अिधारणाओां को गहराई से प्रभासित सकया। रूसो ने यह प्रसतपासित सकया सक राज्य क  
िास्तसिक शक्ति जनता में सनसहत होत  है तथा शासन का उदे्दश्य जनता के सहतोां क  रक्षा करना होना चासहए। उनके सिचारोां ने 

आधुसनक राजन सतक सचांतन को नई सिशा प्रिान क । 

 

लोकतांत्र के सवकास में योगदान 

सामान्य इच्छा के ससद्ाांत ने लोकताांसत्रक सिचारधारा को सुदृढ़ बनाने में महत्त्वपूणण भूसमका सनभाई। रूसो ने जनता क  सिोच्चता पर 

बल िेते हुए यह स्पष्ट सकया सक शासन जनता क  इच्छा के अनुसार सांचासलत होना चासहए। आधुसनक लोकतांत्र में जनता क  भाग िार , 
मतिान का असधकार तथा जनमत का महत्त्व इस  भािना को प्रकट करता है। 

 

जनसत्ता की अवधारणा को बल 

रूसो का मानना था सक राज्य क  सिोच्च सत्ता जनता में सनसहत होत  है। सामान्य इच्छा जनसत्ता का प्रत क है, क्ोांसक यह समू्पणण 
समाज क  सामूसहक इच्छा को व्यि करत  है। इस सिचार ने सनरां कुश राजतांत्र का सिरोध सकया तथा जनता को शासन का िास्तसिक 

आधार माना। आधुसनक लोकताांसत्रक व्यिस्थाओां में जनसत्ता का ससद्ाांत अत्यांत महत्त्वपूणण माना जाता है। 

 

स्वतांत्रता एवां समानता की भावना 
रूसो ने सामान्य इच्छा के माध्यम से स्वतांत्रता एिां समानता को महत्त्व प्रिान सकया। उनके अनुसार सभ  नागररक राज्य के समान 

सिस्य हैं तथा प्रते्यक व्यक्ति को समान असधकार प्राप्त होने चासहए। यह ससद्ाांत सामासजक न्याय एिां समान अिसर क  भािना को 
सुदृढ़ करता है। आधुसनक लोकताांसत्रक समाजोां में समानता एिां नागररक असधकारोां क  अिधारणा पर रूसो के सिचारोां का स्पष्ट प्रभाि 

सिखाई िेता है। 
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कानून की सवोच्चता 
रूसो ने कानून को सामान्य इच्छा क  असभव्यक्ति माना। उनके अनुसार कानून तभ  न्यायपूणण होगा जब िह जनता के सामूसहक सहत 

पर आधाररत होगा। इस सिचार ने कानून आधाररत शासन व्यिस्था को मजबूत सकया। आधुसनक सांिैधासनक शासन में भ  कानून को 
सिोच्च माना जाता है तथा सभ  नागररक एिां शासक उसके अध न रहते हैं। 

 

लोककल्याणकारी राज्य की अवधारणा 
सामान्य इच्छा का उदे्दश्य समू्पणण समाज के कल्याण क  स्थापना करना है। रूसो ने राज्य को जनसहत एिां लोककल्याण का साधन 

माना। आधुसनक जनकल्याणकार  राज्य भ  सशक्षा, स्वास्थ्य, रोजगार तथा सामासजक सुरक्षा जैस  सुसिधाओां के माध्यम से जनता के 

कल्याण का प्रयास करता है। इस प्रकार लोककल्याणकार  राज्य क  अिधारणा पर रूसो के सिचारोां का गहरा प्रभाि है। 

 

राष्ट्र ीय एकता एवां सामासजक समरसता 
रूसो का सामान्य इच्छा ससद्ाांत समाज में एकता एिां सामूसहक उत्तरिासयत्व क  भािना को बढ़ािा िेता है। जब नागररक व्यक्तिगत 

स्वाथों से ऊपर उठकर समाज के व्यापक सहत के बारे में सोचते हैं, तब राष्टर  य एकता मजबूत होत  है। यह ससद्ाांत सामासजक 

समरसता एिां सहयोग क  भािना को सिकससत करता है। 

 

आधुसनक राजनीसतक सचांतन पर प्रभाव 

रूसो के सामान्य इच्छा ससद्ाांत का प्रभाि अनेक आधुसनक राजन सतक सिचारकोां एिां लोकताांसत्रक आांिोलनोां पर पडा। स्वतांत्रता, 
समानता तथा जनता क  सिोच्चता जैसे सिचार आधुसनक राजन सतक सचांतन के आधार बन गए। सिशेष रूप से फ्ाांस क  राज्य क्ाांसत 

में उनके सिचारोां क  महत्त्वपूणण भूसमका मान  जात  है।  

इस प्रकार सामान्य इच्छा का ससद्ाांत राजन सत सिज्ञान में अत्यांत महत्त्वपूणण स्थान रखता है। इसने लोकतांत्र, जनसत्ता, समानता तथा 
लोककल्याणकार  शासन क  अिधारणाओां को सुदृढ़ करते हुए आधुसनक राजन सतक व्यिस्था को गहराई से प्रभासित सकया। 

 

सामान्य इच्छा ससद्ाांत की आलोचना 
रूसो के सामान्य इच्छा ससद्ाांत को राजन सत सिज्ञान में अत्यांत महत्त्वपूणण माना जाता है, सकनु्त अनेक सिद्वानोां ने इसक  आलोचना भ  
क  है। यद्यसप यह ससद्ाांत लोकतांत्र, जनसत्ता तथा लोककल्याण क  भािना को प्रोत्सासहत करता है, सिर भ  इसमें कुछ ऐस  स माएँ 

एिां कमजोररयाँ हैं सजनके कारण इसे सििािास्पि माना गया है। 

 

ससद्ाांत की अस्पष्ट्ता 
सामान्य इच्छा ससद्ाांत क  सबसे प्रमुख आलोचना इसक  अस्पष्टता है। रूसो ने सामान्य इच्छा क  स्पष्ट एिां सनसित व्याख्या नह ां क । 

यह सनधाणररत करना कसठन है सक सकस  समाज में िास्ति में सामान्य इच्छा क्ा है तथा उसे सकस प्रकार पहचाना जाए। इस कारण 

अनेक सिद्वानोां ने इसे व्यािहाररक दृसष्ट से भ्रमपूणण माना है। 

 

व्यक्तिगत स्वतांत्रता पर प्रभाव 

रूसो ने सामान्य इच्छा को सिोच्च स्थान सिया तथा नागररकोां से उसके पालन क  अपेक्षा क । आलोचकोां के अनुसार यसि राज्य 

सामान्य इच्छा के नाम पर नागररकोां पर अपन  इच्छा थोपे, तो व्यक्तिगत स्वतांत्रता प्रभासित हो सकत  है। इस प्रकार सामान्य इच्छा 
के नाम पर व्यक्ति के असधकारोां एिां स्वतांत्रता का हनन होने क  सांभािना उत्पन्न हो जात  है। 

 

सनरांकुशता की सांभावना 
कुछ सिद्वानोां का मत है सक सामान्य इच्छा का ससद्ाांत सनरां कुश शासन को बढ़ािा िे सकता है। यसि शासक स्वयां को सामान्य इच्छा 
का प्रसतसनसध घोसषत कर िे, तो िह जनता पर अत्यसधक सनयांत्रण स्थासपत कर सकता है। इस प्रकार सामान्य इच्छा के नाम पर 

तानाशाह  एिां सत्ता के िुरुपयोग क  सांभािना बढ़ जात  है। 

 

बहुमत के अत्याचार की आशांका 
सामान्य इच्छा का आधार बहुसांख्यक लोगोां क  इच्छा मान  जात  है। आलोचकोां के अनुसार इससे अल्पसांख्यकोां के सहतोां क  उपेक्षा 
हो सकत  है। बहुमत अपने सहतोां को सामान्य इच्छा का रूप िेकर अल्पसांख्यक िगण पर अत्याचार कर सकता है। आधुसनक लोकतांत्र 

में सभ  िगों के असधकारोां क  सुरक्षा को आिश्यक माना जाता है, इससलए यह ससद्ाांत स समत प्रत त होता है। 
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व्यविाररक कसिनाइयाँ 
रूसो का सामान्य इच्छा ससद्ाांत छोटे राज्योां एिां स समत जनसांख्या के सलए असधक उपयुि माना जाता है। आधुसनक सिशाल एिां 
जसटल राज्योां में समू्पणण जनता क  सामूसहक इच्छा को जानना अत्यांत कसठन है। ितणमान समय में सिसभन्न िगण, समुिाय एिां सिचारधाराएँ 

सिद्यमान हैं, इससलए सामान्य इच्छा का सनधाणरण व्यिहाररक रूप से कसठन माना जाता है। 

 

प्रसतसनसध शासन का सवरोध 

रूसो प्रत्यक्ष जनसहभासगता के पक्ष में थे तथा प्रसतसनसध शासन को असधक महत्त्व नह ां िेते थे। आधुसनक लोकताांसत्रक व्यिस्थाएँ मुख्य 

रूप से प्रसतसनसध शासन पर आधाररत हैं, जहाँ जनता अपने प्रसतसनसधयोां का चुनाि करत  है। इससलए आलोचकोां के अनुसार रूसो 
का दृसष्टकोण आधुसनक लोकताांसत्रक व्यिस्थाओां के पूणणतः  अनुकूल नह ां है। 

 

आदशथवादी दृसष्ट्कोण 

रूसो का सामान्य इच्छा ससद्ाांत अत्यसधक आिशणिाि  माना जाता है। उन्ोांने यह मान सलया सक नागररक सिैि समाज के व्यापक 

सहत को प्राथसमकता िेंगे, जबसक िास्तसिक ज िन में व्यक्ति प्रायः  अपने व्यक्तिगत सहतोां एिां स्वाथों को असधक महत्त्व िेता है। इससलए 

यह ससद्ाांत व्यिहाररक राजन सत में पूणण रूप से लागू नह ां हो पाता। 

 

आधुसनक समाज में सीमाएँ 

आधुसनक समाज अत्यांत सिसिधतापूणण एिां जसटल है। सिसभन्न धमण, भाषाएँ, सांसृ्कसतयाँ तथा राजन सतक सिचार समाज में सिद्यमान रहते 

हैं। ऐस  क्तस्थसत में समू्पणण समाज क  एक समान इच्छा का सनमाणण करना कसठन हो जाता है। इससलए सामान्य इच्छा क  अिधारणा 
आधुसनक बहुलतािाि  समाज में स समत प्रत त होत  है। 

इस प्रकार रूसो के सामान्य इच्छा ससद्ाांत में अनेक गुणोां के साथ कुछ गांभ र स माएँ एिां आलोचनाएँ भ  सिद्यमान हैं। सिर भ  यह 

ससद्ाांत लोकतांत्र, जनसत्ता तथा लोककल्याण क  अिधारणाओां को समझने में अत्यांत महत्त्वपूणण माना जाता है और राजन सत सिज्ञान 

में इसका सिशेष स्थान बना हुआ है। 

 

IV. सामान्य इच्छा ससद्ाांत की समकालीन प्रासांसगकता 
 

रूसो का सामान्य इच्छा ससद्ाांत आधुसनक राजन सतक सचांतन में आज भ  अत्यांत प्रासांसगक माना जाता है। यद्यसप यह ससद्ाांत अठारहि ां 
शताब्द  में प्रसु्तत सकया गया था, सिर भ  इसके अनेक तत्व ितणमान लोकताांसत्रक व्यिस्थाओां, जनसहभासगता तथा लोककल्याणकार  
शासन में स्पष्ट रूप से सिखाई िेते हैं। जनसत्ता, समानता, स्वतांत्रता तथा जनसहत क  भािना आधुसनक राजन सत के प्रमुख आधार हैं, 
सजन पर रूसो के सिचारोां का गहरा प्रभाि है। 

 

आज के लोकताांसत्रक युग में जनता को शासन का िास्तसिक आधार माना जाता है। शासन क  िैधता जनता क  स्व कृसत एिां जनमत 

पर सनभणर करत  है। यह सिचार रूसो के सामान्य इच्छा ससद्ाांत से अत्यांत सनकटता रखता है। आधुसनक लोकतांत्र में चुनाि, मतिान 

तथा जनसहभासगता के माध्यम से जनता शासन सनमाणण में भाग लेत  है, जो सामान्य इच्छा क  भािना को प्रकट करता है। 

 

सामान्य इच्छा का ससद्ाांत सामासजक समानता एिां न्याय क  अिधारणा को भ  सुदृढ़ करता है। ितणमान समय में प्रते्यक नागररक को 
समान असधकार एिां अिसर प्रिान करने पर बल सिया जाता है। समाज के कमजोर एिां िांसचत िगों के कल्याण के सलए सिसभन्न 

योजनाएँ एिां न सतयाँ बनाई जात  हैं। यह लोककल्याणकार  दृसष्टकोण रूसो के सिचारोां से प्रभासित माना जाता है। 

 

रूसो ने राज्य को जनता के कल्याण का साधन माना था। आधुसनक जनकल्याणकार  राज्य भ  सशक्षा, स्वास्थ्य, रोजगार तथा सामासजक 

सुरक्षा के माध्यम से नागररकोां के ज िन स्तर को बेहतर बनाने का प्रयास करता है। राज्य का उदे्दश्य केिल कानून एिां व्यिस्था बनाए 

रखना नह ां, बक्ति जनता के सामासजक एिां आसथणक सिकास को सुसनसित करना भ  माना जाता है। 

 

ितणमान समय में जनमत का महत्त्व अत्यसधक बढ़ गया है। शासन क  न सतयाँ जनता क  इच्छा एिां आिश्यकताओां को ध्यान में रखकर 

बनाई जात  हैं। नागररकोां क  ससक्य भाग िार  तथा सािणजसनक सिचार-सिमशण आधुसनक लोकतांत्र का महत्त्वपूणण भाग बन चुके हैं। 

यह व्यिस्था सामान्य इच्छा क  अिधारणा को व्यािहाररक रूप प्रिान करत  है। 

 

रूसो के सिचार राष्टर  य एकता एिां सामासजक समरसता के सलए भ  उपयोग  माने जाते हैं। सामान्य इच्छा नागररकोां को व्यक्तिगत 

स्वाथों से ऊपर उठकर समाज एिां राष्टर  के व्यापक सहत के बारे में सोचने क  पे्ररणा िेत  है। इससे समाज में सहयोग, उत्तरिासयत्व 

तथा सामूसहक चेतना क  भािना सिकससत होत  है। 

http://www.ijmrset.com/


International Journal of Multidisciplinary Research in Science, Engineering and Technology (IJMRSET) 

                        | ISSN: 2582-7219 | www.ijmrset.com | Impact Factor: 7.54| Monthly, Peer Reviewed & Referred Journal| 

| Volume 5, Issue 9, September 2022 | 

| DOI:10.15680/IJMRSET.2022.0509027| 

IJMRSET © 2022                                                     |     An ISO 9001:2008 Certified Journal   |                                                 2116 

 

 

 

यद्यसप आधुसनक समाज अत्यांत जसटल एिां सिसिधतापूणण है, सिर भ  सामान्य इच्छा क  अिधारणा लोकताांसत्रक मूल्योां को सुदृढ़ करने 

में महत्त्वपूणण भूसमका सनभात  है। आज भ  शासन से अपेक्षा क  जात  है सक िह जनता के सहतोां क  रक्षा करे तथा लोककल्याण को 
सिोच्च प्राथसमकता िे। 

 

इस प्रकार रूसो का सामान्य इच्छा ससद्ाांत आधुसनक लोकतांत्र, जनसत्ता, सामासजक न्याय तथा लोककल्याणकार  राज्य क  
अिधारणाओां को समझने में आज भ  अत्यांत उपयोग  एिां प्रासांसगक माना जाता है। उनके सिचार ितणमान राजन सतक व्यिस्था के सलए 

पे्ररणास्रोत बने हुए हैं। 

 

V. सनष्कषथ 
 

रूसो आधुसनक राजन सतक सचांतन के ऐसे महान सिचारक थे सजन्ोांने जनसत्ता, स्वतांत्रता, समानता तथा लोककल्याण क  अिधारणाओां 
को नई सिशा प्रिान क । उनका सामान्य इच्छा का ससद्ाांत राजन सत सिज्ञान क  एक अत्यांत महत्त्वपूणण एिां प्रभािशाल  अिधारणा 
माना जाता है। 

 

रूसो के अनुसार राज्य क  िास्तसिक शक्ति जनता में सनसहत होत  है तथा सामान्य इच्छा समू्पणण समाज के सामूसहक सहतोां का 
प्रसतसनसधत्व करत  है। उन्ोांने यह प्रसतपासित सकया सक शासन व्यिस्था का आधार जनता क  इच्छा होन  चासहए तथा राज्य का उदे्दश्य 

लोककल्याण एिां सामासजक न्याय क  स्थापना करना होना चासहए। सामान्य इच्छा का ससद्ाांत लोकतांत्र, जनसत्ता तथा नागररक 

सहभासगता क  भािना को सुदृढ़ करता है। 

 

इस शोध में सामान्य इच्छा क  अिधारणा, उसके प्रमुख तत्वोां, राजन सतक महत्त्व तथा आधुसनक लोकताांसत्रक व्यिस्थाओां पर उसके 

प्रभाि का सिसृ्तत अध्ययन सकया गया। रूसो ने कानून को सामान्य इच्छा क  असभव्यक्ति माना तथा नागररकोां क  समानता एिां 
स्वतांत्रता पर सिशेष बल सिया। उनके सिचारोां ने आधुसनक लोकतांत्र, जनकल्याणकार  राज्य तथा सामासजक न्याय क  अिधारणाओां 
को गहराई से प्रभासित सकया। 

 

यद्यसप रूसो के सामान्य इच्छा ससद्ाांत क  अनेक आलोचनाएँ भ  क  गई हैं। इसक  अस्पष्टता, सनरां कुशता क  सांभािना, बहुमत के 

अत्याचार तथा व्यिहाररक कसठनाइयोां को इसक  प्रमुख स माएँ माना गया है। आधुसनक बहुलतािाि  समाज में समू्पणण जनता क  
एक समान इच्छा का सनधाणरण करना कसठन माना जाता है। सिर भ  इस ससद्ाांत का राजन सतक महत्त्व कम नह ां होता। 

 

ितणमान समय में जब लोकतांत्र, जनसहभासगता तथा सामासजक न्याय को अत्यसधक महत्त्व सिया जा रहा है, तब रूसो के सिचार असधक 

प्रासांसगक प्रत त होते हैं। उनका सामान्य इच्छा ससद्ाांत नागररकोां को व्यक्तिगत स्वाथों से ऊपर उठकर समाज एिां राष्टर  के व्यापक 

सहत के बारे में सोचने क  पे्ररणा िेता है। अतः  यह कहा जा सकता है सक रूसो का सामान्य इच्छा ससद्ाांत राजन सत सिज्ञान क  एक 

अमूल्य धरोहर है। इसक  स माओां के बािजूि इस ससद्ाांत ने आधुसनक राजन सतक सचांतन, लोकतांत्र तथा जनसत्ता क  अिधारणाओां 
को गहराई से प्रभासित सकया है और आज भ  यह राजन सतक अध्ययन एिां अनुसांधान के के्षत्र में अत्यांत महत्त्वपूणण स्थान रखता है। 
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